
AL COMPARTIR UN
ESPACIO PEQUEÑO
PARA RESPIRAR 

LA MEJOR MANERA DE PROTEGER A SUS HIJOS Y A USTED DE ENFERMEDADES
GRAVES RELACIONADO CON LA TOS FERINA ES ESTAR AL DÍA CON LAS VACUNAS.

TOS FERINA
(PERTUSSIS)

TOS FERINA PUEDE 
SER PELIGROSA
ESPECIALMENTE PARA LOS RECIÉN NACIDOS Y BEBÉS
Se puede contagiar de tos ferina a cualquier
edad, pero los bebés y niños pequeños pueden
correr un mayor riesgo de desarrollar
potencialmente complicaciones mortales.

UNA CONTAGIOSA ENFERMEDAD RESPIRATORIA CAUSADA POR BACTERIAS

GOTEO/SECRECIÓN 
DE LA NARIZ/
ESTORNUDOS 

CANSANCIO 
DESPUÉS DE LOS
ATAQUES DE TOS

FIEBRE LEVE 

ATAQUES DE TOS
SEGUIDO POR UN
SONIDO AGUDO

SÍNTOMAS DE TOS FERINA

VÓMITOS DURANTE
O DESPUÉS DE

ATAQUES DE TOS

DIFICULTAD AL
RESPIRAR

LOS ATAQUES DE TOS
PUEDEN SER TAN SEVEROS

QUE ES DIFÍCIL COMER,
BEBER O RESPIRAR

LOS BEBÉS PUEDEN
TENER POCA TOS O
NINGUNA

LA TOS FERINA ES
ALTAMENTE CONTAGIOSA
ASÍ ES COMO SE PROPAGA...

AL TOSER Y
ESTORNUDAR

AL TOCAR PAPEL
FACIAL/SERVILLETA
O AL COMPARTIR
UNA TAZA/VASO

SI TIENE PREGUNTAS O PARA RECIBIR MÁS INFORMACIÓN CONTACTE AL
DEPARTAMENTO DE SALUD PÚBLICA DEL CONDADO LINCOLN: 

541-265-4112 | WWW.CO.LINCOLN.OR.US/642 

PROTEJA A SU HIJO

Si sus hijos pequeños o sus hijos adolescente no han recibido la vacuna TDaP, por favor contacte
al médico. Si no tiene un médico, contacte al Departamento de Salud Pública y lo atenderemos.
También es importante de:

CUBRIR SU
BOCA AL
TOSER

LAVARSE LAS
MANOS
FRECUENTEMENTE

MANTENER A LOS
BEBÉS ALEJADOS DE
CUALQUIER PERSONA
QUE ESTÁ TOSIENDO
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