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Condados de Linn, Benton, Lincoln
Programas de Autosuficiente 
 
¡Las oficinas de Departamento de Servicios Humanos están ABIERTAS! Estamos aplicando el uso del distanciamiento social / físico y alentamos a todos los clientes a enviar consultas, solicitudes y completar citas por teléfono, correo electrónico y servicios en línea. La salud de todos los habitantes de Oregón es de suma importancia y creemos que estas medidas son un paso necesario para proteger a todos. 
https://www.oregon.gov/DHS/COVID-19/Pages/Home.aspx o Twitter @OregonDHS

Departamento de Servicios Humanos: Ayuda con SNAP (Estampillas de comida), TANF (Ayuda temporal para familias necesitadas), ERDC, OHP (Plan de salud de Oregon), Violencia domestica
En línea en: 	https://apps.state.or.us/onlineApplication/     https://one.oregon.gov/ (medical)

Oficinas de las sucursales
Albany: (541) 967-2078, (866) 279-3290, fax (541) 967-2099
Corvallis: (541) 757-4201, fax (541) 757-4110
Lebanon: (541) 259-5860, fax (541) 258-6042
Newport: (541) 265-2248, fax (541) 574-0173 

Remplazo de EBT (Tarjeta de ayuda “Oregon Trail”) por perdida y robo de tarjetas
1-855-328-6715 https://www.ebtedge.com/gov/portal/PortalHome.do 

Información de cuidado de niños para padres y proveedores de cuidado (DPU): 1-800-699-9074

Línea para reporte obligatorio 24/7 por niños, ancianos y discapacitados: 1-855-503-SAFE

Beneficios por desempleo: Llamar al 1-877-FILE-4-UI o aplicar en línea https://www.oregon.gov/employ/unemployment/pages/default.aspx

Asistencia Legal https://lasoregon.org/ 
Linn/Benton: (541) 926-8678 1-800-817-4605	Lincoln: (541) 265-5305 1-800-222-3884

Línea informativa 211
Llamar al 211 o https://www.211info.org/  para información actualizada y referencias.

Conexión de recursos para los que envejecen y discapacitados ADRC (por sus siglas en inglés) ADRCmail@ocwcog.org  https://www.adrcoforegon.org/
Linn/Benton: Llamar al (541) 967- 8630	Lincoln:  Llamar al (541) 336-2289  

Pollywog para recursos e información sobre el aprendizaje temprano y niños menores de 5 años https://pollywogfamily.org/ o llamar al 541.917.4884

United Way en los Condados Linn, Benton, Lincoln http://www.unitedwaylbl.org/ 
* La lista de recursos incluye información del sitio de comidas escolares y otros recursos locales  
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